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1) Многопластовото доброволчество
2) Картина на доброволчеството в световен и 

регионален мащаб
3) Регламентацията на доброволчеството като 

стимулиращ фактор
4) Неслучващата се регламентация на 

доброволчеството в България

„Преосмисляне на политиката 
в променящия се свят“
Научна конференция
УНСС, 25.11.2025 г.



Широк набор от дейности, в това число 
традиционни форми на взаимопомощ и 
самопомощ, предоставяне на услуги и 
други форми на гражданско участие, 
които се предприемат като израз на 
свободна воля, за постигане на 
обществена полза и при които 
монетарните възнаграждения не са 
водещ мотиватор.
Recommendations on support for volunteering: 
Resolution adopted by the General Assembly | RefworldДял на доброволците към 2022 г. (в%)
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https://www.refworld.org/legal/resolution/unga/2002/en/12875
https://swvr2022.unv.org/


Доброволчество: възможни проявления
Plan of Action | UNV

https://www.unv.org/planofaction


Доброволчество: типологии
Plan of Action | UNV

https://www.unv.org/planofaction


Доброволчество: проявление на 5те компонента
Plan of Action | UNV

https://www.unv.org/planofaction


| Knowledge Portal on Volunteerism

https://knowledge.unv.org/






Регламентиране на доброволчеството

Държава
Приемане на 

закон

Дял 

на доброволците

БЪЛГАРИЯ - 1.9

Румъния 2014 г. 3.5

Украйна 2011 г. 5.6

Сърбия 2010 г. 6.1

Словакия 2011 г. 8.7

Чехия 2002 г. 15.0

Северна Македония 2007 г. 20.6

Полша 2003 г. 22.1

Унгария 2005 г. 23.0

Словения 2011 г. 27.0

• Защита на доброволците срещу рискове;
• Премахване на административни и други 

пречки; 
• Външни стимули за доброволеца –

допълнителен отпуск; достъп до обучителни, 
квалификационни и други програми; 
сертифициране на придобити квалификации; 
някои финансови компенсации. 

• Улеснена координация между множеството 
заинтересовани страни; 

• Подобрена обществена видимост; 
• Възможност за натрупване на бази данни и 

статистически поглед върху тенденции и 
процеси и др. 

по данни от UN Volunteers и Volunteering | GOV.SI

https://www.gov.si/en/topics/volunteering/


Законопроекти за доброволчеството – 15 броя
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по данни от Законопроекти - Народно събрание на Република България

Типология
• Краткосрочно vs. Дългосрочно 
• Корпоративно

• Почти еднакво дефиниране на доброволческата 
дейност;

• Възможност малолетни и непълнолетни лица да 
се ангажират с доброволчество.

• Всички допускат чуждестранни граждани да 
бъдат доброволци;

• Описанието на правата и задълженията на 
участващите в процеса страни засягат 
доброволеца и организиращата структура.

https://www.parliament.bg/bg/bills


Отчитане на доброволчеството

• Още от самото начало проектите за закон предвиждат структурата-
организатор да води регистър на своите доброволци;

• Групата идентични проекти от 2016, 2017, 2022 и 2024 г. предлагат на
сайта на Министерството на труда и социалната политика да се
публикува списък на лица, организиращи доброволческа дейност;

• През 2024 г. се появява идеята същото министерство да поддържа
Национален регистър на доброволците;

• В последните варианти идеите за национален регистър отпадат, но се
появяват ангажименти на държавата да събира и анализира данни за
доброволчеството.



ДОБРОВОЛЧЕСТВОТО КАТО ПОДХОД 
ЗА ИЗГРАЖДАНЕ НА УСТОЙЧИВИ 
УНИВЕРСИТЕТСКИ ОБЩНОСТИ

Финансиран от фонд „Научни изследвания“
Договор № КП-06-Н65/3 от 12 декември 2022 г.

uni-volunteer.com

Uni-Volunteer

https://uni-volunteer.com/


Уеб сайт: 

uni-volunteer.com

ФБ страница:

Uni-Volunteer

https://uni-volunteer.com/?fbclid=IwAR1U2VfFIEf4mcyAKJnbH5xlhPeqdWRh4r0wW4yPwNNZBAt7K80BkOBX7J4
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555448165822

